Tuyén b6 St ménh

Strménh clia ching toi la nhdm ndng cao tinh trang
stic khoe va suran lac cho timg cd nhan qua cac dich
vu lubn cdi tién va ddp ting kip thoi dugc cung tng
V6i s cong tac véi cong dong clia chiing ta.

Céc Gia tri

Ton trong moi ca nhan, gia dinh va cdc nquon goc
van hoa khac nhau trong cong dong clia chiing ta.
Uy quyén 13 nén tang cla phuong céch ching toi
thuc hién; chiing toi ghi nhan tiém nang ctia moi ¢4
nhan va dé cao su'tham gia va déng gop clia cac
than cha.

Hop tac vdi nhau va vdi cdc thanh vién trong
cong dong va cac cong su vien tl cdc o' quan
khdc. Ching ti cong nhan rang ching ta cd thé
cling nhau thuc hién dugc nhimg thanh qua kha
quan han.

Chat lugng trong moi khia canh clia cong viéc clia
ching t6i. Chuing ti thuc thi cong viéc dua trén
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Chi tiét lién lac:

Planned Activity Groups

Parkdale Main Office - CEO
(Van phong chinh ¢ Parkdale -

Day Programs for the Aged
and Younger Disabled
(Cac nhom sinh hoat theo ké hoach
Nhiing chuong trinh ban ngay cho nquoi
€30 nién va nquoi tré bj Khuyét tat)

31 Venice St, Mentone 3194

Diénthoai 95836970

Adult Community Options

Main Office

Day Programs for Adults with

an Intellectual Disability

(Céc cdch lva chon cong ddng tréng nién
Van phong chinh

Nhiing chuang trinh ban ngay cho nquoi
6n bj khuyét tt vé trf ndo)

335 Nepean Highway

Parkdale 3195

Dién thoai 8587 0250

www.cbchs.org.au

Nhing dich vu cla
ching toi

Dich vu Y té Cong dong
Central Bayside

Chat luong. Cong dong. An lac.



Chinh qui vi hodc qui vi ¢6 biét nqudi nao
dang can su gitip d vé;

- Beénhtiéu dutng

« Bénh suyéntré em

- Bénhthdp khdp

« (dcvdn dé vé ban chan

- Vén nan vé ma tly hodc rugu

«Van nan vé co bac

« Nguti than trong gia dinh bj ching lang trf

- (dcvdn dé vé dinh dubng va trong luong co thé
« Suanlacvé thé chat

« Nhiing nhu cau vé truyén thong giao tiép

- Tham dinh vé s an toan tai nha va su doc ldp.
- Suphéttrién cla tré con.

Chiing toi c6 thé sdp xép nqudi thong
ngon cho quf vi.

HOAC

Qui vi cling c6 thé dt diéu kién dé tiép can
v6i nhiing dich vu sau day cta ching toi:

Dich vu tuvan

Nhitng chuang trinh ban ngay cho nguai cao nién
Bacsi

Bdc siKhoa nhi

Dich vu Ké hoach héa gia dinh

Phong Nha khoa

Nhiing chuong trinh ban ngay cho nguoi I6n b
khuyét tat

Xin qui vi goi dién thoai cho ching t6i ¢ 50 8587
0200 dé biét thém thng tin hodc mudn 1dy hen.
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Tuqudn

Dich vy Y té Cong dong Central Bayside (CBCHS) cong téc véi
nhiing c& nhan dang mac cdc chiing bénh lau dai, nham gidip da
ho thyc hién dugc nhiing muc tiéu vé stic khoe clia minh. (BCHS
6 mot phuong phdp tu quan, thia nhdn nhiing viéc lam khac
nhau ma mdi c nhan can thuc hién moi ngay dé cai tién tinh trang
stic khoe clia ho va vui s6ng an lac véi nhitng chiing bénh ma ho
dang mdc phai. Phuong php nay dugc cung ing qua mot doi nqd,
trong do c6 nhan vién lam viéc vdi nguoi bi bénh, Bac si cta ho va
nhitng dich vu y t€ khac dé thuc hién viéc cham soc hitu hiéu kha
hitu nhét cho nqudi bi bénh. CBCHS cd thé la nhiing chuyén gia
trong nhiéu linh vyc vé y té khac nhau, tuy nhién chinh cd nhan
nguoi bénh mdi la chuyén gia cho chinh ho.

M@t phuong phdp chdm séc stic khde “tu quan” c6 nghia la (BCHS
sé thao ludn va hd trg cho cd nhén nguoi bénh dé ho:
tham gia vao cdc sinh hoat nhdm cdi tién stic khde cho ho;
hoc héi cach doi phd véi nhiing tac dong ma chiing bénh léu
dai ¢6 thé anh hudng dén méi quan hé véi gia dinh va ban be;
thuc hién theo mat ké hoach chdm soc stic khoe, cong tac véi
cac chuyén vién y t ma ho cam thdy thodi mdi; va
hoc héi céch theo ddi cdc ddu hiéu va triéu chiing cla chiing
bénh 1au dai clia ho va dap tng mt cach hitu hiéu dé giam
thiéu cac anh hudng lau dai ddi vi tinh trang bénh clia ho.

Qui vi phdi trd mot 1é phi cho hau hét cac
dich vu, tuy nhién khong ai co thé tir chdi
cung cdp mot dich vy vi ly do qui vikhong
c6 khd ndng tré tién cho dich vu do.





